


১. 
নাম.. .বলা বারণ

আপিন িক কখেনা িনেজর ওই ফাই অথবা ��টুথ বা দেুটােকই েকােনা নাম 
িদেয়েছন? বা হেত পাের েয িসে�ম িনেজর েথেকই একটা নাম ৈতরী কের 
িদেয়েছ।

তার মােন কার�র ওই ফাই অথবা ��টুথ যিদ অন থােক তাহেল অন্যরা 
েদখেত পােব "মগনলাল েমঘরােজর েফান/ ওই ফাই"।

েসই জন্য আপিন িনেজর ওই ফাই অথবা ��টুথ এর নাম পাে� এরকম 
একটা নাম িদন েযটা আপনার ব্যি�গত েকােনা তথ্য জানােবনা অথচ 
আপিন নাম তা েদেখ বুঝেত পারেবন েয ইটা আপনার িসে�েমর।এই প�িত 
েত ইটা করা যায়:

আই েফান:
েফােনর নাম পিরবতর্ ন কর�ন: েস�ংস → 
েজনােরল → এবাউট → নাম পিরবতর্ ন 
কর�ন

এ�েয়ড:
ওই ফাই এর নাম পা�ান: 
েস�ংস → ওই ফাই → েমন ু→ 
অ্যাডভা�ড / অিধক ৈবিশ� → ওই ফাই 
ডাইের� → িডভাইস এর নাম পিরবতর্ ন 
কর�ন
 
��টুথ এর নাম পা�ান- েস�ংস→ 
��টুথ→ ��টুথ ব� থাকেল অন কের 
িনন → েমন ু→ িডভাইস এর নাম পিরবতর্ ন 
কর�ন → ��টুথ ব� কর�ন

২. 
িনেজর অব�ান(েলােকশন) এর 
পদছাপ মু েছ েফলুন

আসনু আপনার অব�ােনর েডটা স�েকর্  কথা বেল �র� করা যাক 
-আপনার েফান অনবরত আপনার েলােকশন েডটার উৎপি� করেছ, যখন 
আপিন েলােকশন এর এপ ব্যবহার করেছন না তখন ও।

আপনার েলােকশন েডটা আপনার জীবন এবং আপনার পছ� অপছ� 
স�ে� অেনক িকছু ব্য� কের। �ক েসই কারেণ বড় বড় েকা�ািন এবং 
েডটা ে�াকার রা এই ধরেণর েডটা অেনক দাম িদেয় ও েকনার জন্য তৎপর 
হেয় থােক।

ওপর েথেক েদখেল মেন হেব েয এই তথ্য�েলা অবা�র িক� এই েছাট েছাট 
তথ্য �েলা একসূে� গঁাথেল আপনার জীবেনর অেনক জর�ির তথ্য েলােক 
েজেন েযেত পাের - আপিন িক ধরেণর মানুষ

ব্যবহার না করেল েলােকশন েডটা ব� কের রাখুন। তােত আপনার েফােনর 
ব্যাটারীও েবিশ�ণ চলেব। দরকার পড়েল আপিন অনায়ােসই আপনার 
েলােকশন ম্যাপ অন (চালু) কের িনেত পারেবন।

এ�েয়ড:
েস�ংস → িসকু্যির� এবং েলােকশন / 
েলােকশন → েলােকশন ব� কর�ন

আই েফান:
েস�ংস →�াইেভসী → 
েলােকশন েসবা → ব� কর�ন

এ�েয়ড:
েস�ংস → অ্যাপ → েযই অ্যাপ আপিন 
সরােত চান → আনইন�ল.

আইেফান:
েয েকােনা অ্যাপ �েপ রাখনু, যত�ণ না 
সব অ্যাপ নড়েত �র� কের, এবং �িতটা 
অ্যাপ এর ওপেরর বাম েকােন একটা 
েছা� �স িচ� েদখেত পাওয়া যায়। েযই 
অ্যাপ টা িডিলট করেত চাইেছন, তার 
ওপেরর �স িচ�েত ট্যাপ কর�ন (�েপ 
িদন)। তারপর েহাম বাটন ট্যাপ কের 
নরমাল েমাড এ িফের আসুন।

৩. 
িনেজর এপ �েলা সুশৃ�িলত 
রাখুন

মােঝ মেধ্যই িনেজেক েদেখ েনয়া ভােলা েয েফােন িক িক অ্যাপ আেছ 
যােত আপিন িনয়িমত ভােব অ্যাপ ে�� কের ওই অ্যাপ �েলা সিরেয় 
িদেত পােরন েয�েলা আপিন আর ব্যবহার কেরন না অথবা েয�েলা 
দরকার এর েবিশ েডটা সং�হ কের।

সাধারণত মেন করা হয় েয েসাশ্যাল িমিডয়া, েখলা (েগম্স), বা 
আবহাওয়া সং�া� অ্যাপ�েলা েবাধহয় খুব েবিশ েডটা সং�হ কের না... 
িক� বা�েব অন্য কথা বেল।

অদরকাির অ্যাপ সরােনার �ি�য়া আপনার অনলাইন জীবন েক 
পির�� করার একটা ভােলা উপায়। িনয়িমত অ্যাপ পযর্ােলাচনা 
ই�ারেনট েডটা বা েফান ব্যাটারী ব্যবহার কিমেয় সামি�ক ভােব েফােনর 
পারফরেম� বািড়েয় িদেত পাের।


